
新型コロナウイルス感染防止の観点から、令和3年2月と3月の

余暇活動を中止といたしました。令和3年4月以降の余暇活動に

つきましては、状況を鑑みながら、次号以降でご案内させて

いただきます。ご理解のほどよろしくお願い致します。感染が

治まり、登録者の方との活動を楽しめる日が来るのを、心

待ちにしております。

  職員一同
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わーくわーく広場
発行日：令和2年12月21日

発行／特定非営利活動法人いちされん

市川市障害者就労支援センター”アクセス”

障害者就業・生活支援センターいちされん

みなさん、いかがお過ごしでしょうか？

早いもので今年も残りわずかとなりました。今年は、これまで経験したことのないコロナウイルスと

言う“目に見えない不安”と戦いながら過ごした日々でした。今も尚、猛威を振るい続けているので、

油断出来ない状況が続いていますが、その一方で、これまで過ごして来た日常がとても安全で“目に

見えない安心”に守られていたことに改めて気付かされた様にも感じています。

今年は、余暇活動・生活講座をはじめ、恒例の忘年会も中止に

せざるをえず、淋しい年末ではありますが、来年こそはどうにか

コロナが終息してくれること、安心して過ごせる日常が戻って

来ることを願い『明るく・楽しく・元気よく』新しい年を迎え

ましょう！

息子と外に出る！キャッ

チボール、自転車、散歩

を一緒にやる。

アクセス所長 小井土
いちされんセンター長 西村

猫と過ごす、お散歩、

掃除、Switsh！！🎮

何～にもせず ただ

ボーーーッとしたい

(願望…)＆読書
伊藤

できれば密に気を付け

て芝居見物にいきたい

ですが‥

奥村

三隅家恒例、

あみだくじでイベン

トを決めます！！
三隅

あつ森の島のもよう替

え。マンガをレンタル

してまったり過ごす♨

坂入

部屋の片付け、

散歩、写真撮影📷

東原

大掃除したら…

のんびり過ごします！

藤城

部屋の片付け。

1日1席、講談か落語

を聞きたいです♪
小島

家でゆっくり、のん

びりと過ごします🏠

加藤

出かけずに、家で

ゆっくりします🏠

橋田

家の大掃除。

撮り溜めたテレビを

見る！ゲーム！！🎮

岡村



　

令和2年11月30日（月）より、障害者就業・生活支援センターいちされんの事務所が移転しました。

移転に伴い、開所時間と休日が、下記のとおり変更になりましたので、ご案内いたします。

＜交通のご案内＞

JR本八幡駅南口から徒歩8分。

お車の場合、駐車場がありませんので、近隣の

パーキングをご利用ください。

＜建物の写真＞

休日 第2・4・5土曜、日曜、祝日、年末年始 　　土曜、日曜、祝日、年末年始➡
 （変更）

月曜～木曜    9：00～18：00

金曜    9：00～20：00 ➡時
間

開
所

月曜～金曜    9：00～17：00

第1・3土曜 10：00～15：00

編集後記／（次回：２月下旬発行予定）

「わーくわーく広場」最後までご覧いただきまして、ありがとうございました。「わーくわーく広場」は

メール配信やホームページでも、ご覧いただけます。今年も残すところわずかとなりました。皆様も慌ただ

しい日々をお送りのことと思いますが、体調に留意して、楽しいお正月を迎えましょう‼

～ 年末年始『閉所』のお知らせ ～

令和２年１２月２９日（火）～令和３年１月３日（日） まで

出入口

ソーシャルディスタンス
『社会的距離』のこと。人との間に距離を取ること。感

染防止のため、人との距離を1メートル、できれば2

メートル空けることが大切です。距離を取ることで大切

な人を守ることから「思いやりの距離」とも言われてい

ます。

ニューノーマル
『新しい常識・状態』『新しい生活様式』のこと。マスクの着用、

ソーシャルディスタンスの確保、不要不急の外出を避ける、在宅

勤務などが該当します。

3密（さんみつ）
『密閉、密集、密接』

3つの条件が重なると、集団感染の

リスクが高まると言われています。

換気をすること、人と距離を取るこ

と、会話、発声時にはマスクの着用

やパーテーションを使用することで

避けられます。

テレワーク
『離れたところで働く』という意味。

パソコンなど通信機器を活用して、職場に行

かずに、離れたな所で仕事をすること。在宅

勤務もその1つです。通勤の負担感がなくなる

などのメリットがあると言われています。

リモート
離れた場所にいる人と人が通信回線やネットワー

クを通じて結ばれる、つながること。

「リモートワーク」＝職場から離れたところで働

く。「リモート飲み会」＝3密を避けるために、

ネットワーク上で集まり飲み会をすること。「リ

モート帰省」＝帰省はせず、ネットワーク上で家

族とつながること。

PCR検査
新型コロナウィルスにかかって

いるか、いないか（陽性か陰性

か）調べる検査です。医師が必

要と判断した場合、特定の医療

機関で受けることができます。

最近では、民間の業者の検査施

設でも自費で受けられるように

もなっています。

休業補償

業務上のケガや病気により仕事

を休まなければいけなくなった

際や会社都合（自然災害や設備

不良、感染症拡大など）で休み

となった際に、給与の60％以

上を会社が支払います。


